Sollefted Judoklubb inbjuder till SLA-CUP 2026
Lordag 18 april med start kl 10

Plats: Solleftea Judoklubbs dojo. Skedom 107 Solleftea Skylt vid uppfart, fran véag 335.

Denna tavling ar for U9-U15 och ar anpassad for nyboérjare och judokas med lite
tavlingsvana. Aven ne-wazaklass for U18 - veteran utifrdn anmalningar.

Invagning kl 9-9.30 darefter gemensam uppvarmning for U9 och U11 samt en regel
genomgang innan tavlingen startar.

Efter att U9 och U11 har tavlat fardigt sker prisutdelning pa judomattan.

Invagning 11-11.30 6vriga klasser. Vi kommer att genomféra en gemensam
uppvarmning samt regelgenomgang aven fér U13 och U15 innan de startar med sina
matcher. Darefter prisutdelning och évriga matcher.

Anmalan klubbvis av ansvarig tranare. Vid anmalan anger ni vikt, alder, balte, samt
erfarenhet och kon. (Inga fasta viktklasser kommer att anvandas, mixklass i U9 och
U11, ev i U13 och U15 utifrdn anmalningar.)

Kostnad: 100kr inbetalas till pg-nr 261572-2 samtidigt med anmalan senast 13/4, eller
swish/kontant vid ankomst. Efteranmalan 150kr.

Anmalan: bjorn@skadom.se, férmedela garna om er klubb tdnker komma.
Judofiket kommer erbjuda hamburgare, korv och fika. Mdjlighet att dvernatta pa mattan.

Priser: Medalj till alla deltagare. ﬁ_ﬂ\fLErTE‘,q*

For mer information ring Bjorn Holmer: 070-229 21 43

Ovrigt: Tavlingen &ger rum pa en matta, matchomrade 5x5m.
Domaraspiranter ar valkomna, ange detta i anmalan.

VALKOMMNA TILL SOLLEFTEA! YioorL 0"

Vid anmalan godkanner man att namn och bild kan publiceras i media, om annat uppge detta i anmalan.



